


| 2023 janius 19. | 7

hardetés

KORMENDI HIRADO

o
()
m_m
= |
o
m.
-
(D)
(7))
am
@)
=

7

CVASYASI NG,

Sok sz

SY6ELEL




8 | 2023 junius 19, | pan(nﬂdm

KORMENDI HIRADO

2003 ota mikodik Kormenden a Thokoly utcaban az idések otthona- az elmult egy évtizedben 103 I

Epiiletbdl nagybetils otthon!- Felidézziik az Unger Laszl6 Iddsek Otth

Jubileumot Unnepelt az Unger LaszIo Id6ések Otthona
nemrég. Tiz évvel ezel6tt nyitotta meg kapuit a szocia-
lis intézmény Kormenden a Thokoly utca 44. szam alatt.
A jubileum alkalmabdl meghitt Gnnepség keretében em-
lékeztek meg az intézmény létrejottérdl és annak alapitdja-
rol, névadojardl, aki sajat vagyonat ajanlotta fel azért, hogy
a varosban idések otthona mukodhessen. Az innepségen
azok is fokuszba keriltek, akik a kezdetektdl segitették és
segitik az otthon muikodését, biztositottdk és biztositjak

a megfeleld ellatast.

Az linnepséget Bebes Istvan,
Kormend polgarmestere nyitotta
meg, aki gondolatai aldtdmaszta-
sahoz irodalmi idézeteket is segit-
ségiil hivott. Els6ként Szabo Mag-
dat idézte: ,0tt kezd6dik a nagy-
emberség, hogy az ember észreve-
szi, hogy masok is élnek a fo6ldon
Gkiviile, és amit tesz, ugy teszi,
hogy nemesak magara gondol, ha-
nem mésokra is.” A varosvezeto-
nek az intézmény jubileuma apro-
péjan Szab6 Magda sorai jutottak
eszébe akar az adomanyozora,
Unger Lészléra gondolva, akar
azokra, akik munkajuk révén hoz-
zajarultak, hogy a tervbél valé-
sag valhasson és megépiilhessen
a kormendi szocidlis intézmény.
Bebes Istvan visszaidézte a kezde-
teket. Az intézmény alapjait a va-
ros azzal teremtette meg, hogy egy
teriiletet vasarolt, azonban a foly-
tatas csak gy valésulhatott meg,
hogy adakozas segitette a tovabb-
haladast. - Vannak, akik ha vala-
mit 1étrehoznak a vilagban, abbo6l
adnak, adakoznak. Ez a nagylelki
adakoz6 volt a kormendi sziiletésti
Unger Laszl6 is, aki anyagilag és

emberileg is hozzajarult ahhoz,
hogy az almokbdl valosag legyen
és megépiilhessen Kormenden
az Idések Otthona, ami idén 10
éves jubileumat tinnepelheti-fogal-
mazott Bebes Istvan. Avarosveze-
t6 felidézte: az intézmény létreho-
zasa érdekében nemcsak az épii-
letet kellett megterveztetni vala-
mint a sziikséges engedélyeket be-
szerezni, hanem a jogi, pénziigyi
alapokat is meg kellett teremteni
mindehhez. -Egyik sem volt kony-
nyl feladat, de a kozos akarat,
a kivalo szakemberek megterem-
tették a lehetGséget, hogy az épit-
kezés elinduljon, az alapokon épii-
let magasodjon majd az épiilet
valédi otthonnd véljon az idés beol-
106z6k szamara-sorolta a folyama-
tokat a polgarmester. Hozzatette:
Kellett tovabba egy ratermett ve-
zet6 is az intézmény élére, aki
nagyszerl és szakmailag magas
szinvonald munkat végzé kollekti-
vat alakitott ki. A munkatérsak
odaadé gondoskodassal tordéd-
nek az otthonban laké harmine
id6s emberrel. Bebes Istvan meg-
koszonte a tiz év munkdjat min-
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Bebes Istvdn mindig is sziviigyének tartotta az idések ligyét

denkinek, aki hozzatett az intéz-
mény létrejottéhez, sikeres
miik6déséhez. Kormend varosve-
zetbje Szepes Mariatol is fontos
gondolatot idézett: ,Egy ember
soha nem maganyos, ha érdekli
egy masik ember sorsa. Segiteni
mindig lehet, mindig lehet egy ki-
csit tobbet adni!” - Segiteni mindig
lehet, mindiglehet egy kicsivel tob-
bet adni - ismételte meg az iré gon-
dolatait Bebes Istvan. A gondola-
tokkal a kezdetektdl itt dolgoz6
kollektiva és a késébbi csatlako-
z0k munké§jat koszonte meg. Arrol
is beszélt, hogy az intézmény b6vi-
tésére lenne igény, sok ember sze-
retne bejutni az otthonba. - Kor-
mend varosa igyekszik megterem-
teni mindent annak érdekében,
hogy az intézmény sorsa jol ala-
kuljon a tovabbiakban is. A kiils6
feltétel nem mindig adott ehhez, de
szeretettel, hittel, odaadassal min-
dent meg lehet oldani, a jovébe ve-
tett bizalommal mindent tovabb
lehet lenditeni annak érdekében,
hogy 10, 20 vagy 50 év munkaja is
segitse az idéseket, akik ide kol-
toznek- tette még hozza a varosve-
zet6, majd minden jot kivant
a kollektivanak és az otthon lakoi-
nak.

A koszonet hangjan

Ezutdn Simonné Papp I1diké in-
tézményvezetd vette at a szot, aki
szintén koszontotte az iinnepléket.
Visszaidézte Unger Laszlo, a varos
sziillotte, Kormend diszpolgarara
emlékét. - Orok koszonet neki,
hogy az otthon megépiilt -fogalma-
zott az otthon jelenlegi vezetdje,
majd az intézmény el6z6 vezetsjé-
nek, Viseralek Sandornénak az ér-
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demeit sorolta, aki motorja, ener-
gikus vezetdje volt az intézmény
megalakitasanak. Simonné Papp
Tldiké Bebes Istvan polgarmester
meghatarozo, potolhatatlan szere-
pérdl is beszélt az Unger Laszlo
Idések Otthondnak megvaldsula-
sdban. - Igy johetett létre a hit,
a szeretet, az 0sszefogas eredmé-
nyeként az intézmény, aminek mii-
kodése nagyszert dolog, hisz a va-
ros és a kormendi jaras idéseiért
van, 6ket szolgalva miikddhet, azo-
kat segiti, akik életiik aktiv részé-
ben mindent megtettek a mun-
kahelyen valé helytallasban és
a csaladért. Most szamukra a pihe-
nés és a roluk valo gondoskodas
ideje jott el. A kormendi otthon épp
ezt kindlja szamukra: a fiiggetlen-
séget, onallosagot, a biztonsagot,
a gondoskodast, az igényének
megfelel, komfortos, esztétikus
kornyezetet mindennapjaik mélto,
nyugodt megéléséhez Vierdlek
Sandornénak, a korabbi vezetonek
koszonet, hogy az otthonban a tisz-
telet, a szeretet, a megbecsiilés all
a kozéppontban. Minden napjukat
aranyozza be az itt biztositott
gondoskodas. Ez adjon erét a ne-
hezebb, betegesebb napokat is el-
viselni. Koszonet azoknak, akik
a multban és napjainkban szebbé
teszik az itt él6k életét - hangoz-
tatta Simonné Papp Ildiké.

Unger Laszlo emlékére

A folytatasban Benk6 Andrea ve-
zetd apold kapott szot, aki roviden
ismertette az 1930-ban sziiletett
Unger Lészlot életutjat. A hétgyer-
mekes kormendi csaladbdl szar-
maz6 Unger Laszlo szegényes ko-
riilmények kozott nevelkedett
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1konak biztositottak a nyugodt, méltosagos szépkort

onanak torténeti a kezdeti pillanatoktol kezdve, egeszen napjainkig

Koérmenden, szabonak tanult, majd
Budapesten a M4jus 1. ruhagyar-
ban dolgozott, és a ranglétrat vé-
gigjarva az igazgatoi posztig vitte.
Munkéja soran a vilag szamos or-
szagat bejarta, sok eltérd kultira-
ju néppel ismerkedett, és mind-
egyikben kozos vonasként fedezte
fel, hogy a gyerekeket és az idGse-
ket veszik koriil a legnagyobb sze-
retettel. Ez inditotta arra, hogy
vagyonat, amelyet ingatlanokban
tartott, pénzzé tegye és sziilévaro-
saban idések otthonanak felépité-
sére forditsa.

2008-ban, 78 évesen felkereste
egykori osztalytarsat, Farkas Jo-
zsefet, aki Kormend varosvezetdje
is volt egy idében. Rajta keresztiil
ismerte meg Bebes Istvan polgar-
mestert, akinek vazolta elképzelé-
sét: teljes vagyonat adné az Idések
Otthonara, a nemes célra. Szemé-
lyes szimpéatia alakult ki kozte és
Bebes Istvan polgarmester kozott.
A varosvezet6t tekintette szemé-
lyes garancianak arra, hogy min-
den ugy lesz az otthonnal kapcso-
latban, ahogy 6 szerette volna.
2009. jalius 1-jén meg is alakult a
Kormendi Idésekért Nonprofit
KFT. Ez teremtette meg a jogi és
pénziigyi alapot, feltételt az épit-
kezés meginditasahoz, az intéz-
mény létrehozasahoz. Igy késziil-
hetettelnégyévalatt azidésotthon.
Kozben Unger Laszlé 2011-ben di-
szpolgari cimet kapott Kormendt6l
és 2013 nyaran az intézményt is
felavathattak. Kialakult a szakem-
bergarda, bekoltoztek az els6 idds
lakok. Vendégszobat is kialakitot-
tak az otthonban Unger L&aszlé
szamara, aki tobbszor is igénybe
vette ezt, majd egészségi allapota

A kezdetekt6l ott dolgozdkat is k6szont6tték

megromlott és 85 évesen elhunyt.
Avaros tobbek kozt diszsirhellyel,
sirké allitasaval is tisztelgett em-
léke el6tt. Sirjan ez a felirat 4ll:
LVandor, allj meg itt a sirnal, tegyél
agy, mintha sirndl. higgye a lenn
alvo gazda, hogy valaki megsirat-
ja’.

- Ahogy Laci bacsi soha nem fe-
lejtette el, honnal indult, dgy
a varos és térsége sem felejti el,
mit koszonhet neki és mindig ha-
las szivvel gondol rad melenge-
t6 tetteiért-fogalmazott beszédje
végén Benkd Andrea, akitél ismét
Simonné Papp Ildik6 vette at
a szot.

Az intézmény torténete

Az intézményvezeté az Iddsott-
hon torténetérdl beszélt dihéjban.
A tobbi kozt elhangzott: a mikodé-
si engedély megszerzése utan
az intézmény a varos és jaras har-
minc idés bekoltozojének biztosi-
tott és biztosit maig 24 6ras gon-
doskodast, &apolast, teljes ella-
tast. Ertékeken alapuld, személy-
kozponti gondoskodast kapnak
az idések, amely egyénre szabott,
és az igények valtozasait is figye-
lembe veszi. Az otthon tiz évvel
ezel6tti megnyitasakor bekoltozok
koziil 6ten maig az intézmény la-
koi, neveiket is sorolta Simonné
Papp Ildiko. Hozzatette: az Unger
Laszlo Idések Otthona a kezdetek-
t6l népszerl szolgéltatasaival,
a bekoltozésnél varolista van, ak-
kora az érdeklédés. A tiz év soran
103 szépkord élt naluk rovi-
debb-hosszabb ideig. J6 szakmai
hirnevet szereztek az egy évtized
alatt, sok megkeresés érkezik hoz-
zajuk az orszagbol, a vairmegyébol
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Szavalattal készilt az otthon egyik id6s lakdja is

a csaladokt6l, hogy ide szeretné-
nek elhelyezni szeretteiket. J6 len-
ne béviteni a kormendi otthont,
épitészetileg lehetséges is lenne
a szintraépités, amely 16-18 tGjabb
idGs bekoltozését tenné lehetveé,
de ez egy Unger Laszl6hoz hasonl6
jotevé nélkiil nem valdsulhat meg
egyelére — hangzott el.

Az intézményvezetd kiemelte
Bebes Istvan polgarmester érde-
meit, odaadasat az idések otthona
igyéhez. -Hozzaallasan milt, hogy

ma itt vagyunk. On a személyes
biztositék maig arra, hogy Unger
Laszlé terve megvalésuljon ugy,
ahogy 6 képzelte és ahogy maga
az adomanyozo is mindig ezekkel
a szavakkal fogalmazta meg sze-

e zez

hoz flizéd6en. Elsé perctdl hitt

az tgyben, hitte, hogy a véros és
a jaras raszoruléinak mélté oreg-
kort ez az intézmény teljeskorien
Koszonjik a tobb mint

biztosit.

itt élnek

Az intézményben harminc id6skorunak van hely- kéziiliik tobben a kezdetektd!
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egy évtizeden at szamunkra bizto-
sitott tamogatasat, amire a jovo-
ben is szamitunk- hangsilyozta
Simonné Papp I1dikoé, aki Visralek
Sandorné felé is a koszonet szava-
it fogalmazta meg. Arrdl beszélt:
a korabbi otthonvezetd kiildetése
kozéppontjaban az emberi mélto-
sag biztositasa szerepelt, ennek
jegyében alakitotta ki munkatar-
saival azt a szeretetteljes kozeget,
ahol 1j otthonra talalhatnak az ide
koltozok. - Hatarozott, humanus,
empatikus vezet6 volt, szakmali hi-
vatastudata, elhivatottsaga példa-
értékl volt, magas szinvonalon
koordinalta, menedzselte az in-
tézmény munkajat. Az 4j vezetés,
ajelenlegi munkatarsakkal egyiitt
kovetik ezt az utat. Szakmai tuda-
sara, tapasztalatdra szamitanak.
Mit kdszonhetiink Marikanak? Ro-
viden ennyit és mindent!-hangzot-
tak a meghat6, méltaté szavak za-
rasul. HPM
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Az egyesiilet mellett az altalanos iskolak korusai is felléptek

Evadzard koncertjét tartotta meg nemrég a Varosi Vegyeskar

Idén is megtartotta hagyomanyos Varkoncertjét a kbrmen-

di Vérosi Vegyeskar.

A hazigazda Varosi Vegyeskar
mellett ezuttal is voltak vendégsze-
repl6i a kora nyari eseménynek:
az Olcsai-Kiss Zoltan Altalanos Is-
kola és a Somogyi Béla Tagiskola
gyermekkorusa, valamint a Boldog
Batthyany Léasz16 Katolikus Altala-
nos Iskola énekkara is elfogadta
a meghivast a programra.

Els6ként a kormendi katolikus
iskola miisorat hallhatta a kozon-
ség. Felesendiilt Carl Orff Tapsron-
ddja és Ranki Gyorgy Reggeli tor-
nijanak nosztalgikus dala. Sz6lot
énekelt Horvath Regina, Molnar
Csenge és Tomasics Luca. A miisor
masodik részében szintén maradt
a multidéz6é dallamokndl a korus,
el6bb Baldzs Arpad A mi iskolank
cimi dala hangzott el, majd kovet-
kezett Dés Laszlé szerzeménye
A Pal uteai fiukbol, Mi vagyunk

a grund cimmel. A zaré szamnéal
az intézmény néhdny pedagogusa
és Kiss Lészl iskolalelkész is be-
kapesolédott az éneklésbe. A ké-
rust Németh Zsuzsanna vezényel-
te.

A zene aziit a szivekig

A korusmuzsika utdn hangsze-
res szolistak kovetkeztek, fellépett
Spaits Jilia és Sabali Anna.

Az Olesai-Kiss Zoltan Altalanos
Iskola és a Somogyi Béla Tagiskola
Brody Janos és Babits Mihaly ko-
z0s dalaval inditott, amelynek
cime: Mindenik embernek a lelké-
ben dal van, majd Carl Orff és Mar-
garet Murray Girls and boys come
out to play cimii szerzeménye hang-
zott el a Zene gyermekeknek ko-
russzvit elsé tételébdl. Weores
Sandor magyar szovegével egy

A program minden fellépé kéz6s éneklésével zdrult

Spaits Julia heged(ijdatékdval szinesitette az eseményt

olasz népdalt is énekelt a korus,
majd a Legyetek jok, ha tudtok
cimii slager és a Sulidal zarta
az iskola miisorat, az énekkart
Pestiné Banhidi Szilvia vezényel-
te.
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Major Boglarka fuvolamiisora
utdn a VAarosi Vegyeskaré volt
a szinpad. A kérus eldadasaban
a Mit ér egy hang? cimi dal csen-
diilt fel els6ként, ezt az amerikai
Josh Groban tette ismertté, ezutan
a vilaghird rock-musical, a Hair
egyik betétdala kovetkezett J6 reg-
gelt, napfény! cimmel. Egy af-
ro-amerikai vallasos dal utdn egy
tanzaniai hdlaad6 ének hangzott el
szuahéli nyelven. Zarasként Hugo
Peretti és Solomon Linda The lion
sleeps tonight - vagyis Ma éjjel al-
szik az oroszlan - eimt zenés kom-
Sz6l6t énekelt Nagy Georgina, Né-
meth Zsuzsanna, Pestiné Banhidi
Szilvia és Porpacziné Toth Cecilia,
vezényelt Sabali Laszloné.

A findléban kozdsen énekelte
mindharom fellép6 korus a tradici-
onalis afrikai gyerekdalt, a Sima-
makat.

Az est zongorakiséréi Porpaczi-
né Toth Cecilia és Sabali Laszlo
voltak, a mlisorkozl6 pedig Balazs
Eva, aki Karafiath Orsolya kol-
t6 szavaival bucstuzott, miszerint:
A zene az 1t szivekig. LRy

Féelszaz év utan ujra talalkoztak az egykori osztalytarsak

Otven évvel ezel6tt végeztek a 414. Szamu

pari Iskolaban

a holgyek és urak, akik taldlkozdt szerveztek a Razsé Imre
Technikumban a kdzelmultban.

Azért ott, mert az ipari iskola az
eredeti helyén — a kormendi Hu-
nyadi utcadban — megsziint, és a 80-
as években a jelenlegi technikum
épiiletébe koltozott. Az egykori is-
kolatarsak beszélgetéssel, mult

idézéssel inditottdk a talalko-
706t.

— Az osztalyunkban harom szak-
ma képviseltette magat, néi sza-
bonak, autoszerelének és aszta-
losnak is tanultak koziiliink. Az el-

mélet kozos volt, csak a gyakorla-
tokon voltunk kiilon. Huszonkilen-
cen jartunk az osztalyba, most
tizenhatan vagyunk itt a talalko-
zon. Nyolcan meghaltak, 6ten nem
tudtak eljonni - tudtuk meg Hudop-
né Andorka Zsuzsannatol, aki egy-
kori osztalytarsaval, Gerencsér
Gy6zével kozosen vallalta a szer-
vez0i feladatokat.— Van olyan, aki-
r6l az elmult félszaz évben nem

tudtam semmit, s6t ennyi év utan
meg sem ismertem. Nem ma volt,
hogy az iskolapadot koptattuk, de
vannak olyan emlékek, amelyek
most is elevenen élnek bennem —
tette hozza Zsuzsanna, aki 6rom-
mel mondta: hajdani osztalyféno-
kiik Mogyorosi Gézané és ma-
gyartanaruk, Galamb Léaszloné is
eljott a talalkozora, amely kozos
ebéddel zérult. HT
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A D-r Batthyany Strattmann Laszlo Muzeum ;zervezeseben
a Batthyany-kastelyban e

_ Kormend T'onenetenek Ismerole

A kérmendi Dr. Batthyany- -Strattmann Laszl6 Muzeum a kovetkezo honapokban
zajld, a varos torténetét megismertetd, a helyl kotédéseket erdsitd ceIIaI
haromfordulés vetélkedét szervez a ,,Kormendl Mult Mestere” cimmel.

Ennek elsé forduléja zajlik a Muzeumok Ejszakajan. e

181005 18M5) Bepillantas a mizeum raktaraba - Bebes Arpad vezetésével

I8I00=20000) Jatsszunk egyiitt a kastély Eszaki kertjében!

Gyerekek szamara szervezett, allomasokra osztott jatékok, célzast,
egyensulyérzéket, ligyességet, logikat igényl6 feladatok.
A program 8 évesnel idosebb gyermekek és szlileik figyelmébe ajanlott.

Informacio:

Dr. Batthyany-Strattmann Laszl6 Mizeum
9900 Kérmend, Batthyany u. 3. +36 94 410 425

 19.00-20.30 A ,Kormend és a Batthyanyak évszazadai” cim( allandé kiallitas
bemutatasa Pintér Gyorgy vezetésével - Batthyany-kastély fé6épiilet

www. muzeumkormend. hu

210021800 , A kormendi Varkert évszazadai” cimu id6szaki kiallitasban
Moricz Péter kurator tarlatvezetése - Sala Terrena Galéria
A kiallitas felvazolja a kbrmendi Batthyany-kastély parkjanak 300 éves torténetét,
ismerteti az itt talalhaté miemlékeket, bemutatja a Varkert él6vilagat.

200458220000 Szent Ivan éj Holdja - Tavcsdves bemutaté a kastély erkélyén
Egi kisérénket Hegyi Norbert amatércsillagasz, a Hegyhati Csillagvizsgalo Alapitvany
és a Vega Csillagaszati Egyesiilet tagja mutatja be csillagasz tavcso segitségével.
Borult égbolt esetén Hegyi Norbert tart csillagaszati el6adast 20.30-tol.

22000722151 Faklyas bolyongas a kastélyban - Ujra a kastély lezart részein - 2019 6ta elSszor!
A sotétben zajlo séta soran az érdeklédok megismerkedhetnek a kastély lezart
helyiségeinek egykori funkcidival, valamint a falkutatasok eredményeivel.

281008281800 A ,Miihelyélmények - kérmendi iparos emlékek” cimdi
allando kiallitasban Bebes Arpad kurator tarlatvezetése - Paradés Istalld
A kovacs, takacs, esztergalyos, mézeskalacsos, gyertyadntd, kotélverd
és kadar mesterségek bemutatasa.
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A mult, a jelen és a jovo olvasziotégelyében valo tartozkodasrol

Chong An Szunim zen mester Dharma beszede Kormenden

Chong An Szunim zen mester, a Pilisben taldlhatd Eredeti
Fény Zen Templom apatja egy Ujabb meghivast elfogadva
tartott Dharma-beszédet junius elején a Faludi Ferenc Va-
rosi Konyvtar hirlapolvasojaban. A rendezvény szamos ér-

A Dharma-beszédek olyan nyilva-
nos tanitdsok, amelyeket egy zen
mester, tanit6 vagy szerzetes tart
egy templomban, meditaciés koz-
pontban vagy barmilyen publikus
helyen. A Dharma-beszéd elhangza-
sat kérdések és az azokra adott véla-
szok kovetik. A mostani alkalom im-
mar a negyedik volt Kormenden, az
el6z6 harom mar korabban felkeriilt
a kozosségi médiaba is, azota dssze-
sen 0tvenezren tekintették meg 6ket.

Az én-burok

Chong An Szunim zen mester be-
széde elején a poréhagymat hozta fel
tanitdsa szemléletesebbé tételéhez.
Vannak ugyanis olyan téjak, ahol
nem vagjak, hanem roppantjak
a hagymat, hogy az illolaj benne
maradjon. A 1étezésiink, az élet- és
halaltapasztalatunk pontosan ilyen.
Vajon meg tudjuk-e roppantani ugy
a tudatunkat, hogy az énség burka
lemenjen rola, és a létezés rétegei fel-
taruljanak el6ttiink, hogy meg-
lassuk, megtapasztaljuk, majd meg-
értsiik, mi torténik veliink ebben
atestben és ezen Kiviil, amikor testet

oltiink és amikor majd eltavozunk
bel6le. Ha tisztan halljuk, ahogy
a zen bot hirtelen hozza itédik
az asztalhoz, akkor elvigunk min-
den dualisztikus gondolkodast. Ke-
leten megkiilonboztették a kiesi tu-
datot és a nagy tudatot. A kiesi tudat
az elme, az énséghez kotheté gondol-
kodas. A nagy tudat ezért nem tudat,
,mind originally no mind”. Ezzel egy
nyugati nem tud mit kezdeni, ezért
elmegy pszichologiai konyveket ol-
vasni, aztan kiolvas harom konyvta-
rat, kijar husz iskolat, és még mindig
nem érti ezt, csak egyre nagyobb
a zavar a fejében. De ha visszatér
a kozvetlen tapasztalashoz, akkor
az eggyé valas az 6vé lesz. Ekkor ki-
deriil, hogy az elménk az osszes al-
kotasaval, teremtésével egyiitt nem
abszolit, hanem relativ. Nem tokéle-
tes, hanem tulajdonsagoktol fiiggo.
Nem elszigetelt, hanem kolesonha-
tasban van a kornyezetével. Az egoi-
tas élménye sem nem rossz, se nem
jo, ekkor a kicsi én akar abszoltt
lenni, azt hiszi, esak 6 hall jol, csak
neki van igaza, csak 6 lat jol, és nem
a masik, s6t én még jobban tudom,

Visszatért a zen mester a kérmendi kényvtdrba

FOTOT

A nyilvdnos tanitdsra nemcsak Kérmendrél, hanem a tersegbol is voltak erdeklodok FOTO:IT

hogy 6 miért nem latja jol. Milyen jo
lenne, ha az egoitast ki lehetne ope-
ralni a spiritualis sebészeten érzés-
telenitéssel vagy anélkiil, és veszé-
lyes hulladékként menne az ego-
égetGbe- hangzott el. Ha valaki visz-
szanyeri a normalis izemmédot, ak-
kor tisztan 1at, hall, érez, gondolko-
dik, mert a tikortudatat a sajat
onképe nem felhézi el. Buddha nem
volt buddhista, hanem ttonjaro, aki
elérte a felébredést, és az 6 tanitasat
kiilonb6z6 modokon adtak tovabb.
Szerinte ennek az eredeti tudatnak
a tapasztalata az, ami elvezet egy
felébredettebb allapothoz, és a sze-
mélyiségiinknek épp arra van leg-
jobban sziiksége, amit mar hordo-
zunk magunkban, csak tobb rétegnyi
hagymaéaval letakartuk. A zenben fo-
gadalmak vannak, és gyakorlas van,
ami elveszi a hamis onképet azért,
mert ami kell, az mar benniink van,
mar ott liiktet a sziviink mélyén.

Hatarok

A beszéd elhangzasa utan kovet-
keztek a kérdések és a valaszok, ter-
jedelmi okokbdl ez utébbiakbol eme-
linkkinéhényat. Azember normaélis
alapallapotaban szenvedéskeriild,
boldogsagkereso lény, de ha minden-
ki alapvetéen jonak tartja magat,
akkor miért néz kiigy avilag? A tisz-
ta tudat még nem a szeretet, hanem
a forrasa, beldle mindent lehet gyar-
tani. Latni példaul nagyon tiszta tu-
datu, rendkiviili képességekkel biré
embereket, akik folyamatosan egy
magas szintli egoitast termelnek eb-
bél, tehat rajtunk mulik, hogy mit
csinalunk beléle. Vannak, akik rend-
kiviili érzelmi intelligenciaval és el-
képeszté karizmaval, narcisztikus,
diktatérikus hajlammal megnyerik
maguknak az embereket, és utdna

szenvedésbe taszitjak 6ket. Renge-
teg példat ad erre a vezet6tipusra
20. és 21. szazadi Eurépa torténelme.
Mindig a jelen pillanatba kell vissza-
térni, mert itt dél el, hogy a tudatod
tiszta vagy tisztatalan. Ez a pillanat
amilt, ajelen és a jovo olvasztotége-
lye. Az életiinkben a traumak ismét-
16dése megsziintethet, mert egy
trauma addig ismétli 6nmagat, amig
teljesen tudatossa nem valik. Amig
ez a tudattalanunkban program-
ként, mintazatként, sémaként ott
van, addig kitoljuk a térbe, az embe-
riségre, a kornyezetre, és visszajon
hozzank latszolag kiilséleges kar-
maként. Igy szoktunk balesetet
szenvedni, és torténnek veliink vélet-
lenek és sok minden mas, de nem
minden ismétlédik traumatikusan.
Ha a jelenlétiink és a tudatunk elég
tiszta, akkor el6bb-ut6bb uralni tud-
juk a feljové karmakat, és nem le-
sziink a kovetkezményeikké. Ne val-
junk soha olyan emberré, akivé nem
szeretnénk lenni, esak mert valaki-
nek a projekcioit elhittiik. A parkap-
csolat az egyik leginstabilabb dolog
a vilagon, mert elképeszté energia
szabadul {6l benne, és mihelyt infor-
macioval, onképpel és a masikrol
alkotott képpel kontrollalni szeret-
nénk, ledobja a lancot. Sokkal in-
kéabb kérdésekkel kellene élni. Ho-
gyan valtozom a helyes iranyba, és
hogyan segitjik egymast minden
pillanatban? Gyakorolni kell a sze-
mélyiségiink hatarainak a kijelolé-
sét, tudnunk kell azt mondani bizo-
nyos helyzetekben a masiknak, hogy
»szeretlek, de ezt most nem”, ,na-
gyon szeretlek, de ezt most még-
sem.” Figyeljink arra, hogy hol mon-
dunk igent vagy nemet. A hatdraink
kijelolése nélkiil ecsak korlataink
maradnak. HcsT
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MUANYAG NYILASZARO AKCIO!

- Miianyag nyildszdrok

- Redonyok
30'50‘y -0s

- Sziinyoghdlok

Ha junius végéig rendeli meg,
tavalyi aron épitjiik be!

Tel.: 20/500-8185
Profi Ajté-Ablak @
email: nyilaszaro07@gmail.com

'Lapo.ste;cc';k
szigetelése, javitasa

bitumenes, PVC technoldgiaval
az egész orszaghan garancidval.
FPC Kft.

fpc.kft21@gmail.com :
06-30/475-3620

1303632

Mukics Baumed Kft.
Mukics Lajos
badogos mester

Sika PVC lapostet6 sngetelés

Teljes kord badogos munka,k
anyagbeszerzéssel egyiitt.

Tel.: 06-30/902-8338

E-mail: mukics.lajos@gmail.com

shoemakers
outlet

CIPO
OUTLET

Valogasson a Legero noi,
Superfit gyermekcipok
széles valasztékabol és

talalja meg kedvencét a Think!,

Puma és Tamaris cipokbol!

Cipok a legjobb outlet arakon!

KORMEND
Dienes L. Gt 7.
Nyitvatartas: H-P: 9:00-17:00
Szo: 8:00-12:00
Tel: 06/94-594-071

1313467

legero superfit Ty, 1

Fafeldlgé‘zases_'
kereskedelem—~

Termékeink:

- épliletfak: erdei(borovi),
luc, vorosfenyd, igény
esetén faanyagvédelemmel
ellatva, gyalulva

« mfszaritott, asztalos
mindéségu pallok, deszkak
erdei(borovi), luc, vorosfenyd,
tobbféle minéségben
0-l.oszt., l.oszt., I-Il.oszt.

- hajopadlok

« lambériak

- ives fahazboritd

« mikrobordézott padléburkolat

- OSB lapok

:

\

Kitliin6 min6ség, kedvez6 aron, kézvetleniil a gyartotol!
Kérje személyre szabott drajdnlatunkat!

ELERHETOSEGEINK:
Iroda: 0694/526-018, Mobil: 0630/563-9102
E-mail: martonfakft@gmail.com Web: www.martonfakft.hu
9934 Fels6janosfa, Kossuth L. utca 38.

8 -as Butorhaz .

Vasvar, Jardanyi ut 15. Tel./Fax: 94/370-117
Nyitva: hétfé—péntek: 9-17 ¢ szombat: 9-12

Fabri sarok
(230x160 fekhely)

oy

Betti sarok. -
B el

Francia — Boxspring
r_ — Erdsitett rugos agyak

37

Hideghab - Kokuszos
- Taskarugos matracok

Feny6-biikk

Komadok tdbb tipushan
—— - /,..-———-h 4 agykeretek

Rugos
kanapék

Eldszoba

Toléajtds gardrobok ..
szekrények i =

6:260

A Képek illusztrdciok, az akcid jiilius 20-ig,
ill. a készlet erejéig tart.
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Arany- és eziistérem a Kosarlabda Dié,kolimpia Orszagos Dontdin
Jol szerepeltek az Olcsai és Somogyl |skola kosarpalantai
= =

Az Olcsai-Kiss Zoltan Altaldnos Iskola és a Somogyi Béla
Tagiskola mindkét korcsoportban kozos fil kosarlabda csa-

pattal nevezett az idei tanév Didkolimpiai versenyeire.

A megyei dont6k megnyerése
utan az idésebb korosztaly a szé-
kesfehérvari el6dontében, a fiata-
labbak pedig hazai palyan vivtak
ki a tovabbjutast az orszag leg-
jobb nyolc csapata kozé. Az Or-
szagos Dont6knek Debrecen és
Gyula adott otthont. Mind a két
helyszinen két négyes csoportban
zajlottak a kiizdelmek. A csapa-
tok a csoportmeccseket az els6

helyen zartak, igy a keresztjaté-
kok kovetkezhettek, majd ezek
megnyerése utan a torna don-
téjében folytathattdak a jatékot
a fiatalok. A IV. korcsoportos fi-
ik a pécsi Cserepka Janos Spor-
tiskola gardajaval jatszottak a fi-
nalét. A baranyaiak azonban tul
kemény falatnak bizonyultak.
Paradés menetelés utan eziisté-
remmel térhettek haza, egy he-

A lll. korcsoportos csapat tagjai voltak: Banks George Christopher, Dardzs Ddniel,
Farkas Ddniel, Gecse Aron, Giczi Noel, Hegediis Aron, Horvdth Andrds Mdrk, Marton
Baldzs, Morsics Mdté, Nagy Levente, Németh Zsolt, Vilics Botond Mildn. Edzé: Ersek

Marcell. Csapatvezetd: Kercsmdr Jend. A kordbbi mérkézéseken szerepeltek még:

AlV. korcsoportos csapat tagjai voltak Bartik Zaldn, Dekany Bojdn Bendegtiz, Far-
kas Baldzs, Fabidn Akos, Giczi Dominik, Horvdth Zétény, Joé Zsombor, Kébor Ldsz-
16, Kébli Bendeguiz, Mardczi Bence, Pados Aron, Varga Zétény. Edz6: Németh Leven-
te és Ersek Marcell. Csapatvezets: Kercsmdr Jend. A kordbbi mérkézéseken szerepelt
még: Gujtman Mildn.

FOTO: ARCHIV

Belényes Levente és Cserfalvi Armin.

lyet elére lépve a tavalyi bronz
utan.

A torna legjobb 6tésébe bevé-
lasztottak Bartik Zalant.

A TIII. koresoportosok a miskolei
Fényi Gyula Jezsuita Gimnazium-
mal vivtak a dont6t. Harom ne-
gyed utan 40 pontos kiilonbség-
nél ért véget a mérkdzés. Sikeriilt
az arany, igy a csapat orszagos
bajnok lettiink.

A torna ,,All Star” csapataba be-
valasztottak Banks George Chris-
tophert és Hegediis Aront.

A donté legjobb edzdje és testne-
velsje Ersek Marcell és Kercsmar
Jend lett.

FOTO: ARCHIV

- Mindkét éremre nagyon biisz-
kék vagyunk. Minden csapattag
a maximumot nyujtotta, mindent
alarendeltek ennek a sikernek.
Példas hozzaallasuk segitette dket
a méltan megérdemelt sikerekhez-
hangsilyozta lapunknak Kercs-
mar Jend, aki azt is hozzatette
ezek a csodalatos eredmények
nem johettek volna létre a kormen-
di Torpordogok Utanpotlas Kosar-
labda Egyesiilet edz6inek minden-
napi aldozatos munké&ja nélkil.
Kiilon koszonetet szeretnénk mon-
dani Ersek Istvannak, Ersek Mar-
cellnek, Németh Leventének, Sza-
lai Janosnak és Palank Balint-
nak-. mwmp

urnads siremlékek, kriptak teljes kordi kivitelezése, lebonyolitdsa

rar

Vallaljuk tovabba siremlékek tisztitasat, felujitasat,
régi siremlékek bontasat, régi siremlékek tijraalapozasat.

NYARI AKCIO!

Marvany, granit, mészko, szikla siremlékek, .

&
"
Kivalo minéség
hossza tavy garancia-
villalassalt

40 évea kofaragasban' N \

W\

ﬂfﬂ)

KOFA RA(JO

1314906

A készleten lévo egyes és kettes siremlékekre

akar 20% kedvezményt is biztositunk!
Az akcio julius 31-ig, ill. a készlet erejéig tart.

Tekintse meg KORMENDI BEMUTATOTERMUNKET,

ahol tigyfélbarat fogadtatads, kedvezd arak, 1. osztalyu minéség és
kivalo szolgaltatasok varjak a hét minden napjan!

k oldalunkru

Latogasson el faceboo

. Rguzsq Laszlé kéfaragd

Ruzsa Laszlé kéfarago: 06-30/470-2868, 06-30/530-2165 < www.ruzsakofarago.hu
Mintakertjeink: Kormend, Rakaoczi u. (kézvetleniil a Mol kit mellett) € Rabapaty, 84-es F6Gt mellett
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Ujgeneraciés NGA és felhordé halézatok fejlesztése Kérmendi jardsban

Magyarorszadg Kormanya az Eurdpai Unidval kotott Partnerségi Megallapoddasban célul tlizte ki az infokommunikacids technolégidkhoz vald hoz-
zaférést, azok haszndlatdnak és mindségének javitasat. Ennek elérése érdekében GINOP-3.4.1-15 kédszammal, ,Ujgeneraciés NGA és felhordd
haldézatok fejlesztése” cimmel palydzati felhivast tett kdzzé a kevésbé fejlett régidkban, legaldbb 30 Mbps savszélességet biztositd haldzati
infrastruktura kiépitésének megvaldsitasa érdekében.

Az MVM NET Zrt. a Kérmendi jarasban GINOP-3.4.1-15-2016-00235 kddszamon benyujtott palydzati projektje tamogatast nyert, jelenleg
folyamatban van annak megvaldsitasa.

A fejlesztéssel érintett telepliléseken kiépulnek a telepllési helyi haldzatok, a telepuléseket 6sszekotd helykozi haldzatok és a haldzati cso-

mdpontok (Un. PoP), illetve kialakitdsra kerul az érintett telepllések kozintézményei részére a kormdanyzati haldzati alapinfrastruktira. A jaras
minden fejlesztéssel érintett teleplilésén ingyenesen elérhetd vezeték nélkili internet (WiFi) szolgaltatas lesz elérhetd, a telepilés kozponti

helyszinén minimalisan 50 Mbps névleges internet savszélesség biztositasaval.
SZECHENYI @

Eurépai Unié R
Eurdpai Regionalis 2 5
Fejlesztési Alap * ok X

MAGYARORSZAG z ——
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

A telepllési lefedd haldzatok mUiszaki dtadasat kdvetéen az MVM NET Zrt. szerz6dott Gzemeltetd part-
nere fogja biztositani a lakossag és vallalkozasok részére az elkészllt halézathoz valé hozzaférést.
A racsatlakozasi lehet6ségrél és annak pontos idépontjardl a szerz6dott lizemeltetd partner a

késbbbiekben fogja tajékoztatni az érintetteket.

iamiee
(LTI
L

MVM Net

ELKOLTOZTUNK! AN Byl v gt
I]J CiMﬁNK: Sexoio wer. WWW.Vasisekolo.hu ¢ vasisekolokftkmd@gmail.com

Kormend,
Vasutmellék u. 13.

eLaminalt , vinyl és terramin vizallé parketiak

«Butorlapszabaszat és -szerelvények, -gyartas

*Reddnyok, reluxak, szalagfiiggonydk, szinyoghalok

*Beltéri fa-, furnéros és dekorajtok
nagy valasztéka

*Fa ablakok 92 mm-es profillal, 3 rétegii iivegezés Ug=0,5 W/m?K

Teljes kivitelezés, ingyenes felmérés, szaktanacsadas

Az akcid 2023. julius 20-ig érvényes!

L oo TR B ol 0
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}(ﬁﬁrmendﬁ' ulturalis Kdzpont szervezés
a Batthyany-kastély udvaran

_ Panna-Bal: kézmdveskedés

dekupazs ko és fu fej készités
116.00-19.00 Csillamtetovalas, buborék haj
_ Panna-Bal: Buborék Mesekoncert

Koncert ériasbuborékokkal
+ 1 Ora interaktiv orias buborék készités

"17.00 Mives Kérmendi Kézm(vesek

Valogatas kormendi kézm{(ivesek alkotasaibol a Varosi Kiallitoteremben

Kiallitok: Belencsak Istvan, Belencsak Mihaly, Boda Janosné, Csaky Zoltanné,
Dietz Ferenc, Gueth Lajos, Lakner Beata, Molnar Eva, Molnar Tiinde,

Némethné Németh Margit, Sibinger Miklast, Solti Veronika

Megnyitja: Korbacsics Tibor, a Béri Balogh Adam Tancegyiittes m(ivészeti vezetdje

20.30  Molnar Ferenc: AZ IBOLYA - vigjaték

a Kormendi Kastélyszinhaz Tarsulat el6adasa

Egyéb szorakoztato elemek: jo tarsasag, kozos élmények, varazslatos este!

14 6ratél | korhinta, orias trambulin! |

Rendez6: Kormendi Kulturalis Kézpont, Mazeum és Konyvtar
Informacio: Kormendi Kulturalis Ké6zpont

9900 Kérmend, Berzsenyi u. 11. +36 94 594 227
cultcent9900 @ gmail.com § Kérmendi Kulturalis Kozpont www. kormend. hu

A programot tdmogatja: Kdrmend Varos Onkormanyzata
A rendezvényen foto- és filmfelvételek késziilnek.
i |
A belépes dijtalan! F.k.: H. Véros Marta igazgato

Amusorvaitoztas fosst entartiul I




